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コ
ロ
ナ
対
応
に
追
わ
れ
た
３
年
間

が
終
わ
り
、
５
月
８
日
か
ら
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
、
２
類
相

当
の
感
染
症
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
同
じ
５
類
感
染
症
と
な
り
ま
す
。

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
感
染
力
は
強
い
の

で
、
私
た
ち
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
や
施
設
内
で
の
マ
ス
ク
着
用
な
ど
基

本
的
な
感
染
対
策
を
継
続
し
、
感
染
状
況
に
注
意
し
な
が
ら
、
今
年

度
は
こ
れ
ま
で
の
守
り
の
姿
勢
か
ら
転
換
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
気
持
ち
に
な
れ
る
の
は
、
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
時
に
職
員

が
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
た
結
果
、
重
症
者
が
発
生
す
る
こ
と
な
く
、

最
小
限
の
感
染
者
数
及
び
期
間
で
終
息
で
き
た
こ
と
、
及
び
保
護
者

の
皆
様
の
感
染
対
策
の
結
果
、
通
所
利
用
者
さ
ん
の
感
染
者
が
少
な

か
っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
ま
す
。

転
換
と
言
い
ま
し
て
も
特
別
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　

①  

自
分
か
ら
先
に
元
気
に
挨
拶
を
し
ま
し
ょ
う
。「
お
は
よ
う
ご
ざ

い
ま
す
」、
会
釈
、「
こ
ん
に
ち
は
」、「
さ
よ
う
な
ら
」、「
失
礼
し

ま
す
」、「
お
疲
れ
様
」（
お
疲
れ
様
の
連
発
は
疲
れ
た
気
持
ち
に

な
り
そ
う
な
の
で
注
意
で
す
）。

②  

楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
利
用
者
さ
ん
は
、
誕
生
会
、
散
歩
、

外
出
、
外
食
、
買
い
物
、
希
望
の
家
祭
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
に

加
え
て
新
し
い
楽
し
み
の
発
見
を
。
面
会
は
感
染
状
況
を
見
て
緩

め
た
い
で
す
が
・
・
・
。
職
員
も
家
族
と
の
時
間
、
趣
味
、
会
食
、

転
換
の
令
和
５
年
度
に

土佐希望の家通信

土
佐
希
望
の
家 

医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
長
　
吉
川
　
清
志

旅
行
な
ど
、
自
分
ら
し
い
や
り
方
で
楽
し
い
時
間
を
持
ち
、
心
身

の
健
康
を
保
っ
て
く
だ
さ
い
。

③  

学
び
合
い
ま
し
ょ
う
。
利
用
者
さ
ん
か
ら
、
同
僚
や
先
輩
そ
し
て
後

輩
か
ら
も
、
他
の
職
種
の
方
か
ら
も
。
医
師
に
も
気
軽
に
質
問
し
て

く
だ
さ
い
。
分
か
ら
な
け
れ
ば
一
緒
に
調
べ
ま
し
ょ
う
。
実
践
研

究
発
表
会
の
発
表
と
質
疑
応
答
の
レ
ベ
ル
が
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

施
設
内
外
の
研
修
会
に
参
加
し
報
告
し
実
践
し
て
下
さ
い
。
図
書
室

と
e

−

ラ
ー
ニ
ン
グ
の
環
境
を
整
備
し
ま
す
の
で
自
己
学
習
も
で

き
ま
す
。
自
己
研
鑽
と
他
者
貢
献
が
人
と
し
て
の
喜
び
で
す
。

④  

学
生
実
習
に
力
を
入
れ
て
、
私
た
ち
の
仲
間
を
増
や
し
ま
し
ょ
う
。
人

を
教
え
る
こ
と
は
一
番
の
学
び
で
あ
り
、昔
の
自
分
を
思
い
出
し
ま
す
。

⑤  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
力
を
借
り
ま
し
ょ
う
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
活
性
化
し
た
い
も
の
で
す
。

⑥  

意
見
を
言
い
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
常
に
「
カ
イ
ゼ
ン
」
を
考
え
ま

し
ょ
う
。
そ
う
で
き
る
職
場
の
雰
囲
気
が
大
切
で
す
。

⑦ 

そ
の
他
プ
ラ
ス
α
は
皆
さ
ん
が
個
別
に
考
え
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ら
を
チ
ー
ム
希
望
の
家
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
し
て
実
行
し

て
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
な
い
、
働
き
や
す
い
、
働
き
甲
斐
の
あ
る
職

場
を
み
ん
な
で
作
っ
て
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。
保
護
者
の
皆
様
、
関
係
す

る
す
べ
て
の
方
々
と
共
に
。
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新
緑
の
候
、
皆
様
に
お
き
ま
し
て
は
ま
す
ま
す
ご

健
勝
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
３
年
続
い
た
コ
ロ
ナ
禍
も
、
３
月
に
は
マ
ス
ク
の

適
用
が
軽
減
さ
れ
、
５
月
に
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と

同
様
の
感
染
症
扱
い
と
な
り
、
少
し
ず
つ
で
す
が
元

の
生
活
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
生
活
の
制
限
な
ど
で
ず
い
ぶ
ん
窮

屈
な
思
い
を
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
ご

家
族
と
の
面
会
が
制
限
さ
れ
、
寂
し
い
思
い
も
さ
れ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
最
初
の
２
年
間
は
利
用
者
さ
ん
の
感
染

を
防
ぎ
、
昨
年
度
は
３
回
の
ク
ラ
ス
タ
ー
を
も
経
験

し
た
な
か
で
重
症
化
す
る
こ
と
な
く
回
復
で
き
た
の

は
、
利
用
者
さ
ん
や
ご
家
族
様
、
職
員
が
一
体
と
な
っ
て
感

染
対
策
に
協
力
い
た
だ
い
た
努
力
の
現
れ
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
コ
ロ
ナ
禍
以
外
で
は
、
入
所
系
に
つ
い
て
は
利

用
者
さ
ん
の
高
齢
化
や
重
症
化
に
伴
う
身
体
的
変
調
等
も
確

認
さ
れ
て
い
る
な
か
、
職
員
が
気
づ
か
な
い
或
い
は
防
止
で

き
な
か
っ
た
転
倒
や
打
撲
等
が
原
因
の
可
能
性
が
考
え
ら
れ

る
急
性
硬
膜
下
血
腫
や
骨
折
等
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
在
宅
系
に
お
い
て
も
入
所
系
と
同
様
に
利
用
者
さ
ん
の

重
症
化
や
身
体
的
変
調
等
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
令
和
５
年
度
に

お
け
る
看
護
課
と
生
活
支
援
課
の
取
り
組
み
と
し
て
、
以
下

の
目
標
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

［
看
護
課
］

（
１
） 

感
染
防
止
対
策
を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、
感
染
症
発

生
時
に
は
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
た
適
切
な
ケ
ア
を

提
供
し
、
利
用
者
の
健
康
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
。

（
２
） 

利
用
者
の
障
害
特
性
や
加
齢
等
に
よ
る
身
体
機
能
の

変
化
に
つ
い
て
日
々
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行
い
、
看
護

過
程
を
展
開
さ
せ
る
こ
と
で
、
骨
折
等
の
ア
ク
シ
デ

ン
ト
を
防
止
す
る
。

（
３
） 

在
宅
の
重
症
心
身
障
害
児
者
に
対
し
、
利
用
者
や
保

護
者
が
安
心
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
、

適
切
な
医
療
的
ケ
ア
や
接
遇
に
努
め
る
。

［
生
活
支
援
課
］

（
１
） 

基
本
的
な
感
染
防
止
対
策
を
徹
底
し
、
正
し
い
理
解

の
も
と
よ
り
良
い
支
援
を
提
供
す
る
。

（
２
） 

個
々
の
利
用
者
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
特
性
に
応

じ
た
個
別
支
援
を
提
供
す
る
。

（
３
） 

次
世
代
に
向
け
、
柔
軟
な
思
考
と
対
応
が
で
き
る
人

材
育
成
に
努
め
る
。

令和５年度看護課・生活支援課の
取り組みについて

　
重
症
心
身
障
害
児
者
ケ
ア
に
は
、
利
用
者
さ
ん
の
健
康
を

守
り
生
活
を
支
え
る
と
い
う
原
点
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

利
用
者
さ
ん
が
元
気
に
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
よ

う
、
こ
れ
か
ら
も
看
護
課
・
生
活
支
援
課
の
職
員
一
同
、
継

続
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
他
部
署
と
連
携
し
な
が
ら
、
利
用
者
さ
ん
の
健

康
や
喜
び
に
つ
な
が
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

看護生活支援部 看 護 副 部 長　嶋𥔎𥔎𥔎𥔎𥔎
生活支援副部長　濱田𥔎美和
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　家政は洗濯、掃除、縫物などの業務を担当させていただいています。入所者さんの衣食住の衣を支え
ていると家政一同自負しております（笑）。
　洗濯業務は誰にでもできる仕事の様に見えると思います。実際に洗って畳む作業はすぐに出来ますが、
それに加えて入所者135名のお名前と入所されている病棟を覚えていないと仕分け作業が出来ません。
さらにMRSAや新型コロナウイルスなどの感染対策にも気を配りながらの作業になります。家政の仕
事は「こうしなくてはいけない！」といった決まり事がほとんどなく、毎日臨機応変に対応することの
連続で意外に奥が深く頭を使う部分も結構あります。例えばその日の洗濯物の出具合や職員の出勤人数
によっても仕事の進み方も違うので、昨日はAの作業からBの作業と進めていても、今日は逆でBの
作業からAの作業となる場合もあり、長く勤めていても戸惑うことがあります。
　縫物についても、名札付け、繕い物、ボタン付けなどを利用者さん個人の物と病棟で使用する物ごと
に付けています。その中でもたまに名前の無いものが出て持ち主が見つからない迷子の服が出てくるこ
とがあるため、そうならないためにもタグ等に名前を書いておいてもらえると大変助かります。個人用
の物はその方の障害に合わせて病棟の職員と話し合いながら、どのように縫うのが良いかを決めさせて
もらいます。また、たまにですが職員の方のズボンの裾上げやボタン付けなども行っています。
　家政の作業環境としては、大型の乾燥機が1日中回っていますので、夏場などは大汗をかきながら
熱中症に気を付けて作業をしています。
　そういった環境や作業内容の中で、家政では障害者雇用として現在２名の方に勤務していただいてい
ます。まだまだ入職したばかりで戸惑うことも多いようですが、我々と同じように（我々以上に？）元
気よく一生懸命働いています。
　最後になりますが、病棟の要望に素早く対応できる家政でありたいと思います。

３
病
棟
生
活
支
援
員

　坂
本
憲
亮

　
昨
年
の
５
月
に
入
職
し
て
10
カ
月
が

経
ち
ま
し
た
。
覚
え
る
こ
と
が
沢
山
あ

り
、
今
は
見
え
て
い
な
い
業
務
や
利
用

者
さ
ん
と
の
関
わ
り
も
ま
だ
ま
だ
あ
る

と
思
い
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
は
素

直
に
聞
い
て
自
分
で
も
調
べ
た
り
考
え

た
り
し
な
が
ら
、
先
輩
の
仕
事
を
積
極

的
に
自
分
に
取
り
込
ん
で
、
可
愛
が
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

１
病
棟
生
活
支
援
員
　
野
中

　朋
子

　
令
和
４
年
11
月
よ
り
、
１
病
棟
で
勤
務

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
野
中
と
申
し

ま
す
。
以
前
は
、
知
的
障
害
者
施
設
と

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
働
い
て
い
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
な

が
ら
利
用
者
様
の
生
活
が
豊
か
な
も
の

に
な
る
よ
う
丁
寧
な
支
援
を
行
っ
て
い

き
た
い
と

思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く

お
願
い
し

ま
す
。

３
病
棟
生
活
支
援
員

　藤
原

　二
三
枝

　
３
病
棟
生
活
支
援
員
藤
原
で
す
。
昨
年

７
月
か
ら
生
活
支
援
員
と
し
て
仕
事
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
ま
で
支
援

員
や
介
護
の
経
験
が
無

く
０
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

で
８
ケ
月
た
っ
た
今
で

も
学
ぶ
こ
と
が
多
く

日
々
勉
強
中
で
す
。
利

用
者
さ
ん
に
信
頼
さ
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

家政の仕事について

職員挨拶（生活支援員）
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三
病
棟
の
行
事

係
で
は
、
コ
ロ
ナ

渦
で
外
に
行
け
な

い
時
間
も
多
く
あ

り
ま
し
た
が
、
利

用
者
さ
ん
に
少
し

で
も
楽
し
ん
で
過

ご
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
色
々
な
行

事
を
企
画
し
て
い

ま
す
。
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
釣
り
ゲ
ー
ム
週
間
や

ボ
ッ
チ
ャ
大
会
、
花
火
大
会
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
、

書
初
め
、
ク
ッ
キ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。
ク
ッ

キ
ン
グ
で
は
、
利
用
者
さ
ん
に
も
エ
プ
ロ
ン
と

三
角
巾
を
し
て
も
ら
い
、
雰
囲
気
を
楽
し
み
、

ク
レ
ー
プ
や
た
こ
焼
き
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
フ

ロ
ー
ト
を
作
り
ま
し
た
。
ま
た
、
月
一
回
の
お

誕
生
日
会
が
あ
り
、
そ
の
月
に
誕
生
日
が
あ
る

３
病
棟
行
事

笑顔の輪

利
用
者
さ
ん
を
祝
い
、
皆
で
ケ
ー

キ
を
食
べ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
還

暦
の
利
用
者
さ
ん
や
成
人
を
迎
え

る
利
用
者
さ
ん
の
お
祝
い
も
し
ま

す
。
各
イ
ベ
ン
ト
で
は
一
位
か
ら

三
位
に
な
っ
た
利
用
さ
ん
に
さ
さ

や
か
で
は
あ
り
ま
す
が
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま

だ
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
さ
ん
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
面
白

く
て
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。三

病
棟
　
行
事
係
一
同
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　毎朝、利用者さんを優しい笑顔で迎えに来て下さる山本先生。先生と
散歩に行くことを心待ちにしている利用者さんがたくさんいます。皆さん、
散歩が大好き！！外に出て季節を感じたり、他部署の職員や利用者さんに

会うのを楽しみにされています。これからも、よろしくお願いします。
（１病棟生活支援員　飯田暢子委員）

　2月 3日節分の日に我が2病棟でも豆まきを行いました。
　今年はいろいろな事情で職員不足ではありましたが、課長が赤鬼とな
り大奮闘してくれたおかげで、何とか利用所の皆さんと行うことがで
きました。柔らかなゴムボールを豆に見立て、赤鬼めがけ力一杯にボー
ルを投げ、利用者さんは本当に楽しそうで、明るい笑顔を見ることが
できました。ここ数年はコロナ流行のため、いろいろな行事が縮小され、
季節のお楽しみが少なくなっています。早く元の生活に戻れることを
心から願い皆で豆をまきました。

（2病棟 : 看護　森本仁三委員）

1病棟

2病棟



9

　１月２日に墨汁と和紙を使用し書初めしました。墨汁の独特の匂い
や手や机に付いた墨汁を見て大笑いしながら書初めを楽しまれていま
した。書初めには 2023 年の目標や叶えたい夢などをそれぞれ書かれ
ていました。ほとんどの利用者さんがコロナの終息を願うと同時に制
限のない生活に一日でも早く戻れるよう願いながら書かれていました。
皆さんの願が一日でも早く叶いますように、、、

（3 病棟：生活支援員　北岡亜里沙委員）

　通所事業所では、２月の催し物として、「福笑い」の取り組みを行いま
した。皆さん、福笑いはご存じですか？本来は顔のパーツを目隠しして貼っ
ていくもので、出来上がりをみんなで面白おかしく笑う遊びなんだそうで
す。通所事業所では、独自のルールで、じゃんけんで顔に貼っていくパー
ツを獲得することになりました。利用者さんたちが３つのチームに分かれ
て、じゃんけんの札を掲げます。勝ったチームは嬉しそうに、負けたチー
ムは悔しい声が出て、とても盛り上がりました。目や鼻のパーツも個性的
なものがあり、面白かったですね。完成した福笑い、満足のいく出来になっ
たかな？２０２３年も、笑顔の多い１年でありますように！ 

（通所：生活支援員　野口朱音委員）

3病棟

通所
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理想的なのは、トマトを肉と一緒に食べることです。トマトに含
まれるクエン酸は、胃の働きを強める作用があるため、肉の消化
吸収を助けてくれます。牛肉の脂肪にはリコピンの吸収を促す作
用があるため、よりトマトの栄養効果を高めることができます。

トマトにはナトリウムを排出する「カリウム」。胃の働きを活発にする「クエン酸」
が含まれています。さらに、抗酸化作用のある「βカロテン」や「リコピン」も
豊富です。「リコピン」は加熱すると２～３倍吸収されやすくなるため、効率的に
栄養を摂りたいなら加熱調理して食べるのがおすすめです。

これからの夏バテ防止にピッタリな食材 トマト 厨
房
便
り

　
私
の
仕
事
は

看
護
師
で
す
。

最
初
に
就
職
し

た
病
院
か
ら
４

か
所
目
で
す
。

友
人
に
誘
わ
れ
、

希
望
の
家
に
就
職
す
る
こ
と
と

な
っ
た
の
で
す
が
、
最
初
は
不
安

で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
利
用
者
の

方
と
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
る
の
か
と
。
昔
か
ら
私

は
表
情
が
乏
し
く
、
看
護
師
１
年

目
で
同
期
の
医
師
か
ら
つ
け
ら
れ

た
あ
だ
名
が
『
鉄
仮
面
』
だ
っ
た

ほ
ど
で
し
た
。
で
も
、
何
と
か
希

望
の
家
の
職
員
の
方
や
、
心
優
し

い
利
用
者
の
方
に
支
え
ら
れ
、
も

う
す
ぐ
12
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
今
振
り
返
る
と
、
以
前
は
ほ
と

ん
ど
の
こ
と
が
人
力
で
、
か
な
り

の
重
労
働
で
し
た
。
入
浴
介
助
や

車
い
す
へ
の
移
乗
、
毎
日
利
用
者

の
方
を
怪
我
さ
せ
る
こ
と
の
無
い

よ
う
気
を
配
り
、
心
身
と
も
に
ヘ

ト
ヘ
ト
な
毎
日
で
し
た
。
そ
れ
で

も
何
と
か
続
け
る
こ
と
が
で
き
た

の
も
、
利
用
者
の
方
の
笑
顔
に
癒

し
て
も
ら
っ
た
お
か
げ
で
す
。
仕

事
の
後
の
一
杯
も
格
別
で
す
が
、

や
は
り
笑
顔
を
見
た
ら
「
あ
と
ひ

と
踏
ん
張
り
頑
張
ろ
う
か
」
そ
う

思
え
る
力
が
湧
い
て
き
ま
す
。

　
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
定
年
ま
で
ま
だ
ま
だ
で
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

わたしの仕事

２病棟 看護師 森本　仁三

土佐希望の家では、トマト肉じゃが
をよく作ります。酸味があり、普通
の肉じゃがよりさっぱりとしてい
て、私も大好きなメニューです。

栄養科　主任　柏井沙織

フルーツトマト発祥の地といわれる高知県

1 病棟　北　悠生 様

1 病棟　吉本裕香 様

1 病棟　北　悠生 様

3 病棟　篠原雅也 様

3 病棟　東山奏太 様

3 病棟　篠原雅也 様

中学部ご卒業中学部ご卒業

高等部ご卒業高等部ご卒業

高等部ご入学高等部ご入学

ご卒業・ご入学
おめでとうございます。
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通
所
事
業
所
で
は
令
和
４
年
度
の
成

人
式
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
３
名
の

方
が
成
人
を
迎
え
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

で
、
さ
さ
や
か
な
式
典
を
開
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
式
典
に
は
故
山
崎
勲
さ
ま
と
と
も
に
、

重
症
心
身
障
害
児
者
の
支
援
に
尽
力
し

て
こ
ら
れ
た
山
崎
祥
子
さ
ま
を
は
じ
め

と
し
て
、
吉
川
セ
ン
タ
ー
長
、
長
生
活

介
護
事
業
所
所
長
、
若
草
特
別
支
援
学

校
本
校
か
ら
も
成
人
さ
れ
た
３
名
の
方

を
た
く
さ
ん
の
方
が
お
祝
い
に
駆
け
つ

け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
通
所
職
員
か
ら
は
演
目
「
え
さ
し
も
ち

つ
き
ば
や
し
」
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
そ
れ
～
！
」

の
掛
け
声
と
と
も

に
新
成
人
の
方
た

ち
も
お
餅
を
投
げ

て
く
れ
、
笑
顔
が

た
く
さ
ん
の
時
間

と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
３
名
は
成
人

の
抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ご
両
親

へ
の
こ
れ
ま
で
の
感
謝
と
、
こ
れ
か
ら
の

希
望
の
話
を
す
る
３
名
は
、
ど
こ
か
誇
ら

し
げ
で
、
と
て
も
立
派
な
新
成
人
の
姿
で

し
た
。
改
め
ま
し
て
、
成
人
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
こ
れ

か
ら
が
、
笑
顔
溢
れ
る
輝
か
し
い
も
の
で

あ
り
ま
す
よ
う
に
。

通
所
成
人
式

グ ル メ

各病棟・通所 職員趣味自慢
剣　　舞

よさこい バンドマン

剣舞とは居合道の動きをもとに舞踊を取
り入れた日本伝統踊舞で、僕は水心流と
言う流派で十五年間習っています。今は
師範として小学生から高齢者まで教える
ことがあります。全国大会などの大きな
大会もあり、三位止まりなのでいつかは
優勝したいものです。

（3 病棟：看護師 十万悠）

1 病棟バンドマンは
楽器演奏でいつも利
用者さんを楽しく盛
り上げています。

（1 病棟：生活支援員 
沖大輔・高橋勝利）

私の趣味は友人や家族と美味しいお
店にご飯を食べにいくことです。遠
方でもドライブを楽しみながら行き
ます。コロナでなかなか友人に会え
なかったので、今年の夏はコロナが
終息して、たのしい時間がたくさん
作れたらいいなと思います。

（2 病棟：看護師 中田）

私は好奇心旺盛な性格で、多趣味で
す。一番はよさこいで普段から数
チームを掛け持ちしてイベントなど
で踊らせて頂いています。今年は４
年ぶりに通常開催される予定なので
応援よろしくお願いします。

（通所：看護師 田中誠 ）



　
篠
原
家
の
天
使
ま
ぁ
く
ん
が
令
和
４
年
11
月
16
日
か
ら
３
病
棟
に
入
所
し
ま

し
た
。
３
歳
頃
ま
で
は
何
も
異
常
な
か
っ
た
の
に
段
々
色
々
遅
れ
が
見
え
て
き

て
、
５
歳
頃
に
東
京
の
病
院
へ
行
っ
た
時
「
ム
コ
多
糖
症
Ⅲ
型
A
」
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
６
歳
頃
か
ら
睡
眠
障
害
、
言
語
喪
失
、
12
歳
頃
か
ら
歩
く
の
が
困

難
に
な
り
殆
ど
車
椅
子
に
な
っ
た
け
ど
、
朝
晩
は
手
を
引
い
て
歩
行
練
習
も
し

て
た
か
ら
、
今
も
支
え
た
ら
歩
け
る
感
じ
で
す
。
保
育
園
に
通
い
始
め
た
頃
、

お
友
達
が
ま
ぁ
く
ん
に
近
寄
る
と
上
の
子
が
「
な
お
の
ま
ぁ
く
ん
に
近
寄
る

な
ぁ
！
」
と
蹴
り
を
入
れ
た
り
「
結
婚
し
て
も
一
緒
に
お
る
！
」
と
言
っ
た
り
。

「
も
し
相
手
の
人
が
一
緒
は
嫌
っ
て
言
う
た
ら
ど
う
す
る
？
」
て
聞
く
と
「
う
ー

ん
、じ
ゃ
ん
け
ん
？
」と
言
っ
た
り
し
て
た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。
死
ぬ
ま
で
ず
っ

と
一
緒
に
居
る
つ
も
り
だ
っ
た
け
ど
、
ま
ぁ
く
ん
の
発
作
が
増
え
て
き
た
の
と

私
の
持
病
や
体
力
の
衰
え
で
入
所
を
決
め
ま
し
た
。

　
入
所
の
日
、
い
つ
も
通
り
明
る
く
振
舞
お
う
と
頑
張
っ
て
た
け
ど
無
理
だ
っ

た
。
最
後
泣
い
て
し
ま
っ
た
。
上
の
子
も
泣
い
て
た
。
い
つ
も
な
ら
「
一
緒
に

帰
れ
る
！
早
く
帰
ろ
う
！
」
っ
て
ニ
コ
ニ
コ
し
て
足
を
蹴
っ
て
た
ま
ぁ
く
ん
が

「
僕
は
帰
れ
な
い
」
と
分
か
っ
て
い
た
み
た
い
で
、
そ
の
時
の
表
情
を
今
で
も
鮮

明
に
覚
え
て
る
。

今
は
コ
ロ
ナ
で
対
面
で
も
触
れ
な
い
と
か
、
窓
越
し
で
電
話
と
か
に
な
っ
て
る

け
ど
、
会
え
る
時
は
絶
対
会
い
に
行
く
か
ら
ね
！
２
人
ま
で
だ
か
ら
み
ん
な
行

き
た
く
て
順
番
待
ち
し
て
る
（
笑
）

　
支
援
し
て
く
だ
さ
っ
て
る
方
々
も
ほ
ん
と
に
良
く
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
毎
日
楽
し
く
過
ご
せ
て
る
こ
と
に
感
謝
し
て
ま
す
。
長
先
生
が

私
に
会
わ
せ
て
く
れ
よ
う
と
ダ
ッ
シ
ュ
し
て
病
棟
ま
で
ま
ぁ
く
ん
を
迎
え
に

行
っ
て
く
れ
た
事
も
（
笑
）
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
最
後
に
、
マ
ス
ク
を
し
て
る
か
ら
分
か
ら
な
い
の
か
、
私
に
似
た
人
を
私
と

思
っ
て
る
み
た
い
な
の
で
一
言
。

「
か
ー
ち
ゃ
ん
は
私
だ
よ
ぉ
！
（
笑
）」

新
年
度
通
信
編
集
委
員

　紹
介

１
　
病
　
棟
　        

飯
田
支
援
員
・
大
藪
看
護
師

２
　
病
　
棟
　        
岩
本
看
護
助
手
・
下
司
看
護
師

３
　
病
　
棟
　        
北
岡
（
亜
）
支
援
員
・
高
橋
（
由
）

３
　
病
　
棟
　        

十
万
看
護
師

通
　
　
　
所
　        

野
口
支
援
員

医
務
部
（
栄
養
科
）　
柏
井

相
談
支
援
課
　
　
　
　
石
川

ご
寄
附 

３
月
末
ま
で

職
員
一
同
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

田
村 

善
稔 

様
　
前
田 

久 

様

高
芝 

槙
佑 

保
護
者 

様
　
大
黒 

直
人 

保
護
者 

様

野
村 

和
津
斗  

保
護
者 

様
　
西
岡 

照
夫 

様
　
宇
野 

薫 

様

宇
野 

久
二
夫 

様
　
長 

博
雪 

様
　
山
中 

眞
理 

様

千
頭 

絢
子 

様
　
高
知
友
の
会 

様
　
大
前
田
商
店 

様

高
野
プ
ロ
パ
ン 

様
　
北
村 

忠
司 

様

後
免
地
区
社
会
福
祉
協
議
会 

様

株
式
会
社 

テ
レ
ビ
高
知 

様
　
高
知
競
輪 

保
安
労
働
組
合 

様

株
式
会
社 

高
知
広
告
セ
ン
タ
ー 

様
　
サ
ン
ケ
イ
ス
ポ
ー
ツ 

様

高
知
県
競
輪
競
馬
報
道
協
会 

様

有
限
会
社 

福
ち
ゃ
ん
出
版
社 

様
　
株
式
会
社 

四
国
東
通 

様

日
本
ト
ー
タ
ー
株
式
会
社 

高
知
競
輪
事
業
所 

様

高
知
競
輪
競
馬
従
事
員
労
働
組
合 

様

株
式
会
社 

日
刊
ス
ポ
ー
ツ 

様

株
式
会
社 

神
戸
新
聞
社 

デ
イ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ 

様

公
益
財
団
法
人
J
K
A 

競
輪
競
技
実
施
事
業
本
部
中
四
国 

様

南
放
セ
ー
ラ
ー
広
告
株
式
会
社 

様
　
高
知
競
輪
場
内
募
金
箱

日
本
基
督
教
団 

高
知
協
会 

様

　
令
和
５
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

３
月
か
ら
入
所
者
面
会
も
対
面
面

会
・
お
よ
び
感
染
対
策
を
行
い
、
触

れ
合
う
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
少
し

ず
つ
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
前
の
状
況
に

近
付
い
て
き
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
外
出
や
外
泊
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
の
受
入
が
広
が
り
、
生

活
の
幅
が
広
が
る
こ
と
で
、
よ
り
素

敵
な
笑
顔
の
利
用
者
さ
ん
を
皆
様
に

お
伝
え
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
今
月
号
よ
り
西
村
謄
写
堂
様
に
代

わ
り
株
式
会
社 

美
統
様
に
編
集
・

校
正
・
印
刷
を
お
願
い
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
通
信
に
対
す
る
ご
意

見
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

三
病
棟
　
篠
原 

雅
也 

様

保
護
者
　
篠
原 

智
子 

様

家
族
の
窓

編
集
後
記
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３病棟西　濵﨑源太 様

3/4　ご逝去 享年 31 歳

２病棟東　西井　岳 様

4/8　ご逝去 享年 40 歳

２病棟西　片山正子 様

5/4　ご逝去 享年 64 歳

お悔み申し上げます


